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ROZWOJ INTELEKTUALNY
(wiedza, zainteresowania,
wyobraznia)

ROZWOJ EMOCJONALNY
(uczucia, przyjazn, mitoscé)

ROZWOQJ SPOLECZNY
(kontakt z rodzicami,
rowiesnikami, miejsce w grupie)

ROZWOJ FIZYCZNY
(sprawnosé, wytrzymatosé,
rozwoj ciata)



Rozwoj psychofizyczny dziecka
w wieku zuchowym (6-10)

Rozwdj Fizyczny:

 Szkielet dziecka w duzej mierze sktada sie z tkanki
chrzestnej. tatwo jest doprowadzi¢ do jego deformac;ji
poprzez niewtasciwg pozycje badz brak ruchu.

* Serce i ptuca nie sg jeszcze w petni rozwiniete, co
powoduje szybkie zmeczenie ale i takze szybka
regeneracje.

* Rozwijajg sie wszystkie zmysty, co utatwia zuchom
poznawanie swiata.

* Dzieci w wieku zuchowym potrzebujg 10 godzin snu.




Rozwoj psychofizyczny dziecka
w wieku zuchowym (6-10)

Rozwoj spofeczny :

e Znaczenie rowiesnikow jest jeszcze niewielkie, stopniowo zacznie ono
rosng¢ w lll klasie. Wtedy negatywna opinia rowiesnika moze
spowodowac obnizenie samooceny dziecka.

e Zauwazalny jest zdecydowany podziat ze wzgledu na ptec¢ —
dziewczynki z dziewczynkami, chtopcy z chtopcami.

* Pojawiajg sie krétkotrwate przyjaznie, podporzgdkowane segregacji
piciowej.

* Agresja fizyczna zastepowana jest przez agresje stowng. Chociaz

zdanie innych nie jest jeszcze najwazniejsze, moze spowodowac u
dziecka spadek samooceny i negatywne emocje.

» Dzieci nasladujg, starsze, wazne dla nich osoby.




Rozwoj psychofizyczny dziecka
w wieku zuchowym (6-10)

Rozwoj intelektualny:

» Dziecko ma juz opanowany podstawowy zasob stéw i potrafi z niego
korzystac. Rozwoj jezyka nastepuje w bardzo szybkim tempie, 0k.5-10
tys. stéw rocznie.

* W mysleniu nastepuje sporo zmian jakosciowych. Dziecko potrafi
rowniez uogolni¢ pewne rzeczy oraz budowac nowe kategorie,
klasyfikacje.

* Mimo sporych postepéw w mysleniu, rozumowanie dzieci nadal
uzaleznione jest od danych zmystowych i konkretnych przedmiotow.

* Czesto wystepuje zwiekszona cheé wspotzawodnictwa, przechwalanie
sie sukcesami wtasnymi i rodzicow (czesto niezgodnymi z prawd3).

* Zuchy pragng zdobywac coraz wiecej wiedzy o swiecie, zadajg mndstwo
pytan, z przyjemnoscig chtong nowe fakty i umiejetnosci.
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Rozwoj poznawczy, emocjonalny, moralny :

* Pojawiajg sie pierwsze wzglednie trwate zainteresowania. Czesto maja
one postac kolekcjonerstwa, zuchy zbierajg wszystko, co tylko jest
mozliwe, poczynajgc od guzikow, a koriczgc na etykietkach od sokow.

e Zuchy uwielbiajg zabawy na swiezym powietrzu, w lesie, parku,
ruinach. Pragng bawic sie w swiat peten przygod, przezy¢. Z
przyjemnoscia poznajg tez swiat realny.

 Stopniowo pod wptywem nacisku spotecznego wyobrazenia dziecka sg
coraz mniej spontaniczne, tworcze. Mimo to odgrywajg one w zyciu
dziecka duzg role, wystepujg dos¢ czesto, sg intensywne i szczegdtowe.
Mogg doprowadzi¢ nawet do wyimaginowanych lekdow.

* Pamie¢ mimowolna coraz bardziej ustepuje miejsca pamieci dowolnej.
Zwieksza sie tez zakres, trwatosc i pojemnosc¢ pamieci.

* Statos¢ emocjonalna w wieku zuchowym jest wyraznie wieksza niz w
wieku przedszkolnym.

* Nie rozumiejg jeszcze zakazow i nakazéw, ale dostosowujg sie do nich
ze wzgledu na autorytet, jakim sg dla nich osoby, ktore je narzucajg.«.
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Rozwoj psychofizyczny dziecka
w wieku harcerskim (11-13)

Rozwaj Fizyczny:
Dziewczeta :

* W wieku ok. 12 lat nastepuje intensywny przyrost wagi i
wysokosci ciata. Pojawiajg sie dysproporcje w sylwetce.
Objawiaja sie one m.in. zbyt dtugimi konczynami, co odbija
sie niekorzystnie na ogodlnej zrecznosci.

* Zaczynajg sie pojawiac drugo- i trzeciorzedne cechy ptciowe
(rozszerzajg sie kosci miednicowe, formujg piersi, zmieniaja
proporcje twarzy).

* Wzmaga sie dziatalnos¢ gruczotow wydzielniczych skory.

* W tym wieku dziewczeta 05|a1gaja dojrzato$é piciowa, ktorej
oznaka jest menstruaqa '




Rozw0j psychofizyczny dziecka
w wieku harcerskim (11-13)
Rozwoj Fizyczny:

Chtopcy :

* Okoto 12 roku zycia nastepuje przyrost
wysokosci ciata,

* Okoto 13 roku zycia nastepuje przyrost wagi.

* Pojawia sie zmiana barwy gtosu tzw. mutacja.

* Pojawiajg sie drugo- i trzeciorzedowe cechy
ptciowe,

* Pojawiajg sie polucje nocne.
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Rozw0j psychofizyczny dziecka w wieku
harcerskim (11-13)

Rozwaj intelektualny:
* intensywny rozwoj,

* pojawia sie zrozumienie przenosni, symboli (wzrasta zapamietywanie
stow abstrakcyjnych),

* rozwija sie pamiec logiczna,

* mtodziez dostrzega sprzecznosci miedzy teorig a praktyka zaréwno w
zyciu rodzinnym, jak i na szerszej ptaszczyznie,

* rozw0j pierwszych powaznych zainteresowan,

* potrzeba poznawania Swiata i siebie,

* rozw0j uczuc¢ intelektualnych, estetycznych, moralno-spotecznych np.:
patriotyzm,

* wrazliwos¢ na piekno, _— W

* poréwnywanie swojej osoby, wygladt, zachowania z wygladem,

NeWanlem.keolegow.: « -




Rozw0j psychofizyczny dziecka
w wieku harcerskim (11-13)

Rozwdj emocjonalny i spoteczny:
* niestabilnos¢ emocjonalna,
* dominuje radosc¢ i poczucie humoru,

* przesadna pewnosc siebie, poczucie sity i mocy na zmiane ze stanami
zatamania, rezygnacji,

* nietrwatos¢ uczuc¢ (od radosci do skrajnej rozpaczy),

» odkrycie swiata wewnetrznego,

* pierwsze uczucia erotyczne (zadurzenie, sympatia),

» potrzeba przynaleznosci do grupy,

* czeste konflikty dziewczat i chtopcow,

* chtopcy jeszcze nie interesujg sie dziewczetami,

* pojawiajg sie pierwsze przyjaznie oparte na wspolnym spedzaniu czasu,

~

* poczucie solidarnosci z grupg, klasg szkelna.




Rozwdj psychofizyczny dziecka Iﬁl
w wieku harcerza starszego (14-16) \’

Rozwdj Fizyczny:
Dziewczeta :

» Zwieksza sie wysokos¢ ciata;
* Powiekszajg sie piersi,

» zaokraglajg biodra — sylwetka nabiera kobiecych
ksztattow;

* pierwsze zainteresowania erotyczne

* sylwetka uksztattowana, harmonijna

* sprawnosc fizyczna bardzo dobrze rozwinieta
* osiggniecie dojrzatosci ptciowej




Rozwaj psychofizyczny dziecka
w wieku harcerza starszego (14-16)

Rozwdj Fizyczny:

Chtopcy:

*intensywny wzrost ciata;

* poszerzajg sig ramiona, rozrastajg muskuty — sylwetka
meznieje;

* nizsza tonacja gtosu;

* nocne polucje;

* sylwetka uksztattowana, harmonijna

* sprawnosc fizyczna bardzo dobrze rozwinieta

* osiggniecie dojrzatosci ptciowej ~ S



Rozwaj psychofizyczny dziecka
w wieku harcerza starszego (14-16)

Rozwdj intelektualny :
* myslenie problemowe

* wieksza zdolnos¢ przyswajania wiadomosci i tworzenia systemu
wiedzy

* dominuje myslenie logiczne,

* abstrakcyjne stawianie hipotez,

* wzrasta zasob stownictwa i jego tresci
* rozwija sie wyobraznia (marzenia)

 zwieksza sie zdolnosc do interpretacji standw uczuciowych i
motywow innych ludzi

* umiejetnosc¢ wigzania wiadomosci z roznych dziedzin
 maksymalna zdolnos¢ do przyswajania wiedzy;




Rozwaj psychofizyczny dziecka
w wieku harcerza starszego (14-16)

Rozwdj psychiczny i emocjonalny .

*silne napiecia emocjonalne,

e potrzeba czynu i przygody

e potrzeba ekspresji (pamietniki, zwierzenia)

* wrazliwosc¢ na ocene i krytyke

*silnie rozwiniete oczekiwania, marzenia, ideaty

* krytyczna ocena wartosci spotecznych i politycznych,
* dojrzewa osobowosc

* rozwija sig¢ samoswiadomosc celdw i zadan zyeiowych
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Rozwaj psychofizyczny osoby w wieku \\s
wedrowniczym (16-21) 1N

Rozwoj Fizyczny:

e Ostatecznie uksztattowana sylwetka (zwieksza sie
ilos¢ tkanki ttuszczowej);

* Osiggniecie dojrzatosci ptciowej (zdolnos¢ do
prokreacji);

e Bardzo dobrze rozwinieta motoryka, sprawnosc
fizyczna;

* Organizm sprawny, odporny;

* Wzrasta pobudliwosc seksualna




Rozwoj psychofizyczny osoby w wieku

wedrowniczym (16-21)

Rozwdj intelektualny :

* duza zdolnosc zdobywania wiedzy,

e chtonnosc i pojemnosc¢ umystu;

* umiejetnosc syntezy (tgczenie wiadomosci z réznych
dziedzin zycia);

* zdolnos¢ do analizy (potrafi wyciggnaé wnioski z podanych
faktéw, przewidywac rezultaty okreslonych dziatan)

* umiejetnosc korzystania z doswiadczenia;

* zainteresowania czesto zwigzane z wyborem przysztej drogi
Zyciowej;




Rozwoj psychofizyczny osoby w wieku
wedrowniczym (16-21)

Rozwdj psychiczny i emocjonalny :

» odkrywanie Swiata psychicznego (uzewnetrznione przezycia
wewnetrzne, rozterki);

* pytania natury egzystencjalne;j;
* dojrzaty stosunek do zycia,

* osiggniecie stabilnosci uczug,
 uksztattowany swiatopoglad

— poglady spoteczno-polityczne, chocC jeszcze w znacznej
mierze idealistyczne;

» dosyC dojrzata ocena samego siebie,

* znajomosc wtasnych cech charakteru i umiejetnos¢ wyboru
takich zadan zyciowych, ktére im.odpowiadajg

—
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