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JAK DOBRAC ODPOWIEDNIA FORME PRACY?

Forma pracy powinna: byc¢ zgodna z trescig, ktorg chcesz przekaza¢, pomagac w
podkresleniu 1 wydatnieniu tresci, by¢ dopasowana do potrzeb odbiorcow, miec¢ swoje
tempo, by¢ oryginalna i odpowiednio przygotowana.

Przy doborze form pracy musimy pamietac, ze:

e Najplerw musimy znac cel wychowawczy, potem dobieramy do niego forme(nigdy
odwrotnie)

e Forma musi by¢ zgodna z trescig tego, co chcemy przekazac. Na przyktad jesl
chcemy nauczyC wyznaczania azymutu, to nie za pomocg gawedy, ale na grze
terenowej itd.

e Forma musi byc¢ atrakcyjna dla harcerzy(dostosowana do ich wieku i
zainteresowan)

e Najciekawszy zawsze bedzie Twoj wiasny pomyst wymyslony przez Ciebie od
poczatku do konca, lub udoskonalona(zmieniona) forma juz wczesniej istniejgca.

e Formy dynamiczne powinny sie przeplatac z formami statycznymi

Przy dobieraniu form wez pod uwage:
o wiek harcerzy,
e ichstaz w druzynie, a tym samym rozwoj harcerski i doswiadczenie,
e zainteresowania i wiedze, jakg posiadaja,
e 0golny poziom, jaki sobg reprezentuja.

Formy pracy w alfabetycznym skrocie:

Ponizej znajdziesz opis najpopularniejszych form pracy (opracowane przez Janusza
Tomaszewskiego):

Akademia. Forma nadajgca uroczysty charakter waznym sprawom, najczesciej rocznicom
lub wydarzeniom. Charakterystyczny dla akademii jest podziat uczestnikow na odbiorcow i
wykonawcow.

Alarm. Sprawdza natychmiastowg gotowosc harcerzy, jest takze sposobem szybkiego
zmobilizowania zespotu do dziatania.

Audycja (stowna, muzyczna, stowno-muzyczna). Moze byc¢ formg przekazania informaciji,
reportazu, dyskusji, wywiadu, pogadanki.

Bieg. Stuzy rozwijaniu okreslonych umiejetnosci oraz zaradnosci harcerzy w warunkach
terenowych. Mozna zorganizowac m.in.:

e Dbieg podsumowujacy probe na stopien harcerski — organizuje sie go dla harcerzy,
ktoérzy wezesniej zrealizowali zadania proby,
e Dbieg terenoznawczy — w celu praktycznego ¢wiczenia orientowania sie w terenie

Capstrzyk. Jest formg obchodow uroczystosci, rocznic i $wiat, sposobem wyrazania
emocjonalnego stosunku harcerzy do tych wydarzen.
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Defilada. Forma o charakterze dyscyplinujgcym, porzadkujgcym. Dobrze stuzy zgraniu
zastepu lub druzyny. Stuzy takze zaprezentowaniu sie druzyny wobec innych zespotow
harcerskich oraz widzow.

Film. Wykorzystuje sie go do utrwalenia faktow z zycia druzyny. Mozna nakrecic film
podczas zlotu, obozu, rajdu. Mozna ogladac film na zbidrce, zimowisku, kursie
zastepowych.

Fotografia. Warto sporzadzic dokumentacje fotograficzng z waznych wydarzen w zyciu
druzyny (np. z zycia obozu, imprezy harcerskiej). Mozna rowniez wykorzystywac fotografie
przy roznych okazjach: kroniki, wystawy, wieczoru wspomnien, gazetki lub innej publikacji
druzyny, zamieszczonej w Internecie lub drukowanej.

Gaweda. To krotkie, barwne opowiadanie z prostg fabutg, odnoszace sie do zachowan
ludzkich, opisow 1 faktow z zycia. Jego celem jest wywotanie emocjonalnego stosunku do
okreslonych spraw. Moze by¢ m.in.:

e gaweda okolicznosciowa — zwigzana z waznymi wydarzeniami, rocznicami,
Swietami, oddziatujgca na uczucia stuchaczy i powodujgca ich emocjonalne
zwigzanie z okreslonymi tresciami,

e gaweda sytuacyjna — zwigzana z sytuacjami wychowawczymi, odnoszaca sie do
danej sytuacji bezposrednio lub posrednio (przez opowiadanie o podobnym
zdarzeniu),

e gaweda obrzedowa — zwigzana z obrzedowymi okolicznosciami w druzynie, np.
sktadaniem Przyrzeczenia Harcerskiego, gaweda-scenariusz — przedstawione w
gawedzie sytuacje harcerze powtarzajg, np. w formie inscenizacji,

e gaweda klasyczna — opowiada zwykle o pozytywnym bohaterze, ktory po wielu
trudnosciach odnosi zwyciestwo,

e gaweda-rozmowa — zawiera elementy dyskusji, efekt zamierzony osiggamy,
stawiajac pytania 1 opisujgc kontrowersyjne sytuacje, gaweda-wspolne opowiadanie
— druzynowy rozpoczyna opowiadanie, a harcerze je kontynuuja.

Gazetka. To publikacja wydawana w statych terminach. Moze by¢ cenng i ciekawg formg
pracy, jesli wyraza rzeczywiste zainteresowania jej redaktorow i czytelnikow. Moze byc¢
drukowana lub miec forme internetowa,.

Gry sportowe. Zaspokajajg potrzebe ruchu, umozliwiajg organizowanie nieskomplikowanej
rywalizacji miedzy jednostkami i zespotami, rozwijajg sprawnosc fizyczna;

e gry sportowe zespotowe — oparte na rywalizacji sportowej dwoch lub wiecej
zespotow, majg jednolite i state przepisy,

e gry sportowe indywidualne — wystepuje w nich element rywalizacji i walki
sportowe] miedzy kilkoma zawodnikami.

Gry sSwietlicowe. Za ich pomocg mozna rozwijac wiele pozytecznych cech, np. logiczne
myslenie, spostrzegawczose, pamiec, wyobraznie:

e gry planszowe,
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e grylosowe — o wygranej decyduje los i szczescie,

e gry losowo-strategiczne — o przebiegu decyduje los, ale grajagcy ma szanse
stosowania w ramach obowigzujgcych przepisow pewnej wiasnej taktyki, dokonuje
wyboru roznych wariantow gry,

e gry strategiczne — o wygranej decydujg umiejetnosci grajgcego,

e gry-sprawdziany - celem jest sprawdzenie wiadomosci z wybranej dziedziny.
Uczestnik gry, wykorzystujac posiadang wiedze, rozwigzuje konkretne zadania,

e gryizabawy towarzyskie — sg swobodne i spontaniczne.

Gry terenowe, harce. Najczesciej odbywajg sie w lesie. Podczas nich harcerze zdobywajg
lub sprawdzajg rozne swoje umiejetnosci, poznajg okolice, ¢wiczg sprawnosc ruchowa i
zmyst obserwacji. Mogg byc¢ proste (wykorzystujace elementy terenoznawstwa) lub
rozbudowane, z fabutg, realizowane w dzien lub w nocy.

Inscenizacja (teatr). To krotkie formy artystyczne, ktore moga byc elementami kominka
czy ogniska lub starannie przygotowane przedstawienia. Moze byc¢ np.:

e teatr samorodny — od momentu ustalenia tematu harcerze pracujg samodzielnie
(dzielg role, uktadajg kolejnosc¢ wydarzen). Nie ma potrzeby uczenia sie rol ani
przeprowadzania prob. Wszystko jest umowne (nie ma rekwizytow i dekoracji) i
odwotujgce sie do wyobrazni. Temat podsuwa zwykle druzynowy, ale potem
wszystko zalezy od wykonawcow,

e inscenizacja okolicznosciowa — druzyna przygotowuje jg z okazji jakiegos
wydarzenia, rocznicy, swieta.

e teatrzyk kukietkowy — inscenizacja z wykorzystaniem dowolnego rodzaju lalek,
najczesciej wykonanych samodzielnie przez harcerzy.

Komiks. To historyjka obrazkowa opatrzona krotkim tekstem, zwykle o charakterze
sensacyjnym lub humorystycznym. Na potrzeby druzyny mozna wykonac¢ komiks
przedstawiajgcy historie z obozowego zycia, rajdu, biegu na stopien itp. Komiks mozna
zamiescic w kronice, w gazetce, na tablicy ogtoszen. Przygotowanie komiksu rozwija
wyobraznieg, ksztatci umiejetnosc zwieztego formutowania mysli i syntetycznego
ujmowania tresci.

Kominek Odbywa sie w pomieszczeniu, ma charakter podobny do ogniska. Mogg byc¢
kominki rezyserowane, z wczesniej przygotowanym programem lub spontaniczne z
piosenkami i gawedg na wiodacy temat.

Konkurs. Przedsiewziecie o charakterze artystycznym, rozrywkowym, sportowym, majgce
okreslony program i dajgce mozliwos¢ wyboru najlepszych wykonawcow. Formuta
konkursu musi by¢ atrakcyjna i stanowic¢ bodziec do poszerzenia i zgtebienia wiedzy:

e (uiz — polega na odpowiedzi na pytania, mogg bra¢ w nim udziat indywidualni
uczestnicy, a takze kilkuosobowe zespoty (ma na celu sprawdzenie wiedzy),

e konkurs umiejetnosct — np. praktycznych, sprawnosciowych, manualnych,
kulinamych itd.,
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e konkurs tworczoscl — np. rysunkowy, poetycki, muzyczny, wynalazczy, jego celem
jest wywotanie zainteresowania okreslong dziedzing tworczosci lub wybrang
tematyka.

Manewry. Przypominajg gre wojenng, w ktorej rozne sytuacje wymagajg natychmiastowe]
gotowosci, wykazania sie umiejetnosciami. Stuzg sprawdzeniu odwagi, dyscypliny,
umiejetnosci wspotdziatania.

Ognisko. Dostarcza wartosciowych przezyc, uspokaja, nastraja do refl eksji, ale moze byc¢
tez radosne 1 przeprowadzone w luznej atmosferze:

e ognisko-spotkanie — wszyscy obecni aktywnie uczestniczg w ognisku. Czesto
odbywa sie ono bez scenariusza i przygotowanego programu. Kazdy ma prawo
zabrac gtos, wzig¢ udziat w zabawie lub grze,

e ognisko-impreza — organizowane jest z udziatem gosci (widzow), ze specjalnie
przygotowanym programem. Ma charakter widowiska plenerowego. Program trzeba
przygotowac starannie, przewidujgc w nim elementy aktywujgce widzow, np.
piosenki i zabawy.

Turniej. To wieloetapowe wspotzawodnictwo indywidualne lub zespotowe w zakresie
wiedzy lub umiejetnosct W przypadku turniejow zespotowych mozna spodziewac sie, ze
zwyclestwo spowoduje wewnetrzne ,scementowanie” sie zespotu.

Wystawa. Wystawiony na pokaz zbior wytworow cztowieka w jakiejkolwiek dziedzinie lub
okazow przyrody:

e wystawa tworczoscl, np. prac plastycznych, rzezby, osiggniec¢ technicznych,

e wystawa hobbystow i zbieraczy, pokaz kolekcji, zacheca do zainteresowania sie
danym hobby, wystawa druzyny, szczepu, najczesciej przygotowana z okazji
jubileuszu,

e wystawa historyczna, np. z okazji rocznicy danego wydarzenia,

e wystawy z roznych dziedzin kultury, zwigzane z prezentacjg tematyki, ktdrg chcemy

aktualnie zainteresowac innych, np. fi Imem, teatrem, muzyka.

Wywiad. Rozmowa majgca na celu zebranie pewnych wiadomosci. Wywiad jest
bezposrednim kontaktem harcerzy z ludzmi uczestniczacymi w waznych wydarzeniach.

Zlot. Zgromadzenie 0sob przybytych z roznych stron w celu odbycia narady lub wziecia
udziatu we wspolnej imprezie kulturalnej, turystycznej itp.



